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Tarifliste der 1001kindernacht®-Weiterbildungen 2021 
Angebot Kosten 
Präsenzkurs  
Block 1 «Theorie» 
Mehrere Videos und Kursmaterial zum Selbststudium  
Zeitaufwand ca. 6 Stunden 
Block 2 «Kommunikation & Beratungskompetenz» 
1 ganzer Tag = 6 x 60 Minuten 
Block 3 «Praxis / Fallbeispiele» 
1 ganzer Tag = 7 x 60 Minuten 

675 SFr. /  
630 Euro * 

Homekurs  
1001kindernacht® Homekurs 
Block 1 «Theorie»  
Mehrere Videos und Kursmaterial zum Selbststudium  
Zeitaufwand ca. 6 Stunden 
Block 2 «Kommunikation & Beratungskompetenz»  
Selbststudium mit Kursbuch, persönliche Betreuung per 
Skype/Zoom 2 x 90 Minuten 
Block 3 «Praxis / Fallbeispiele» 
Selbststudium mit Kursbuch, persönliche Begleitung per 
Skype/Zoom 2 x 60 Minuten  

675 SFr. /  
630 Euro * 

Prüfungen  
1. Prüfung schriftlich, per Email 

Voraussetzung für beide Prüfungen: Block 1, 2 und 3 besucht 
2. Prüfung mündlich, per Zoom (30 Minuten) 
Falls bestanden: Gedrucktes Zertifikat und Titel „Schlafberater/in 
1001kindernacht®“ 

130 Sfr. /  
120 Euro * 

Mitgliederbeitrag (freiwillig, Voraussetzung bestandene Prüfung) 
beinhaltet: 

• Werbung auf www.1001kindernacht.ch/Eltern/  
• Onlinezugang zur Fachinformationssammlung (Dropbox) 
• Newsletter, 4 Mal im Jahr 
• Persönliche Unterstützung bei Fragen durch das 

1001kindernacht®-Team 
• Zugang zu geschlossener Facebook-Gruppe 

90 Sfr. /  
80 Euro * 

Supervision   
Vom 1001kindernacht®-Team begleitete Stunde (Skype/Zoom)  
zum Üben / Reflektieren von Fallbeispielen (z.B. vor der Prüfung) 

90 Sfr. /  
80 Euro * 

Seminare  
1001kindernacht® Tages-Seminar 1 
«Die Schlafentwicklung in den ersten 3 Monaten» 
1001kindernacht® Tages-Seminar 2 
«Die Schlafentwicklung in den ersten 3 Jahren (und darüber 
hinaus)» 
(Bei den Seminaren gibt es keine Prüfung!) 

225 SFr. /  
210 Euro * 

* Eurotarife gelten für alle EU-Bürger/innen 
 
Gültig ab Oktober 2020 


